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بسم الله الرحمن الرحيم



3

الملكالحرمينكلمة خادم 

ز  ال سعود  د العز ي  ن  عب  لمان  ب 
س

النهوضالىالرشيدةوقيادتها2030رؤيةتهدف

أسسومنالثالثالمحوروهوربحيالغيربالقطاع

نناوطيشهدهاالتيالشاملةوالنهضةالمستدامةالتنمية

الحبيب
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نبذة عن الجمعية 

ةوالتنميالعملوزارةقبلمنمرخصةربحيةغيرأهلية،جمعيةالسلياكجمعية

منطقةأميربرعاية٢٠١٨/٥/٢٠عامالجمعيةتدشينتم(١٠٥٠)برقمالاجتماعية

سعودالبندربنفيصلالأميرالملكيالسموصاحبالرياض
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أسماء المؤسسين 

عسيري عبداللهالدكتور عبد الحكيم أحمد -

الاستاذة روان عبد العزيز عبد المحسن العليان-

بازعبداللهالدكتورة روحية عابد -

الاستاذ بدر محمد رشيد السليم -

صاحبة السمو الملكي الاميرة سارة بنت خالد بن بندر ال سعود-

صاحبة السمو الملكي الأميرة هياء خالد بن بندر ال سعود -

صاحبة السمو الملكي الاميرة نورة خالد بن بندر ال سعود-

صاحبة السمو الملكي الأميرة ساره عبد الرحمن فيصل ال سعود -

المهندس محمد اياس سفير الهاجري-

الاستاذة حنان صالح علي الناصر -

الاستاذ أسامة زيد محمد الزير-

جاوهامين اكرمالدكتور هاني -

صاحبة السمو الملكي الأميرة نجلاء بنت خالد بن بندر ال سعود-

صاحبة السمو الملكي الاميرة العنود بنت خالد بن بندر ال سعود -

الاستاذ نجم مسعود نجم القثامي -

صاحبة السمو الملكي الأميرة نوف خالد بن بندر ال سعود-

الدكتور المعتز هاشم عبدة هاشم-
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أسماء المؤسسين 

صاحبة السمو الملكي الاميرة مشاعل محمد سعود ال سعود-

الاستاذ خلف جمعان بن عوض الحافي -

الدكتور عبيد بن سعد بن عبيد العبدلي-

الدكتور ماجد عبد الرحمن حمد الماضي-

الاستاذ خالد محمد ابراهيم الخضير-

بن سليمان الحقيل عبدالعزيزالدكتور سعد بن -

الدكتورة اريج صالح عبد الرحمن الغرير-

السويلميالاستاذ عبد الله صالح محمد -

الأستاذة ريم محمد بسام غالب حواري-

محمد ابو ملحه عبدالعزيزالاستاذة صفيه -

الهطلانيالدكتور ماهر محمد صالح -

الشويعر عبدالله-السيد ماهر صالح -

الدكتور احمد محمد احمد العمار -

مليباريالدكتورة روان طه علي -

البابطينعبداللهالدكتورة سارا عبد العزيز -
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أسماء أعضاء مجلس الإدارة  

عضو مجلس الإدارةخلف جمعان بن عوض الحافي                   . أ-

عضو مجلس الإدارة عبيد بن سعد بن عبيد العبدلي                   . د-

عضو مجلس الإدارةخالد محمد إبراهيم الخضير                       . أ-

عضو مجلس الإدارة  سلمان الحقيل                    عبدالعزيزسعد . د-

عضو مجلس الإدارة الغرير                   عبدالرحمناريج صالح . د-

عضو مجلس الإدارةالسويلميصالح محمد عبدالله. أ-

نائب رئيس مجلس الإدارة محمد أبو ملحه           عبدالعزيزصفية . أ-
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وتهدف السلياكالجمعية الأولى في المملكة العربية السعودية لمرضى 

لتوعية وارشاد المرضى وتقديم الدعم الازم لهم 

مقرنا الأساسي  في مدينة الرياض ونخدم جميع مناطق المملكة العربية 
السعودية 
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أهدافنا
عقد دورات توعوية وتثقيفية وتدريبية لفئات مختلفة من المجتمع-

السلياكالمساهمة في توفير بيئة صحية لمرضى -

تعزيز ودعم الأبحاث العلمية والتطويرية -

دعم وتحفيز المشاريع الصغيرة-

طرح مسابقات متنوعة للتشجيع على المشاركة والتطوع في تحقيق أهداف الجمعية -
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الرؤية                الرسالة                   القيم                     الغاية 

الريادة في 

تحسين جودة 

الحياة لمرضى 

السلياك

تسعى الجمعية للريادة 

في تحسين الحياة 

من السلياكلمرضى 

خلال تقديم خدمات 

وبرامج للمستفيدين، 

كما تعزز الشركات 

الناجحة لتلبية حاجات 

المجتمع 

الاحسان والتطوع 

المسؤولية المجتمعية

الجودة 

الريادة  

تثقيف والتوعية 

بيئة الصحية 

شراكات مجتمعية 

بحث وتطوير 

تسويق وريادة أعمال 
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:ما هو مرض السلياك

أي لا يحدث إلا بوجود جين -مرض جيني : هو حالة مرضية مزمنة غير مُعدية، يعرف بأنه : السلياك أو ما يعرف بالداء البطني الزلاقي 

إلى الأبناء ، مناعي والتي يتعرض فيها الجسد إلى استجابة مناعية وإفراز أجسام مضادة ضـ د مادة الأباءينتقل من -الإصابة ، وراثي 

يصُيب المرض الجهاز الهضمي في الانسان و بالتحديد يصيب الأمعاء الدقيقة ينتج عنها تضرر والتهاب في أهداب أو كما يطلق : الجلوتين 

عليها خملات الأمعاء الدقيقة ، هذه الخملات لها دور مهم جداً في جسم الانسان حيث أنها تعمل على امتصاص العناصر الغذائية مثل 

في أي مرحلة عمرية من حياته ويصيب المرض الذكور والاناث، ولكن تزيد احتمالية بالسلياكقد يصاب الإنسان . الفيتامينات والمعادن

الأسباب المحفزة للمرض إلى وقتنا الحالي غير واضحة وليس بالضرورة كل شخص يحمل الجين تحدث لديه الإصابة . الإصابة عند الإناث

. به
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خدماتنا

لتوفيرسلياكيتدشين بطاقة 

خصومات لمحلات مختصة ببيع 

المنتجات خالية من الجلوتين 

لمستفيدي الجمعية وقد بلغ عدد 

المشاركين في البطاقة 

270

برنامج خاص لمرضى السلياك 

للإجابة عن استفساراتهم، تتم 

الإجابة عليهم من قبل 

المختصين المتعاونين مع 

الجمعية 

دشنت إدارة الجمعية عيادة 

ى مجانية تثقيفية خاصة بمرض

السلياك وذويهم لمتابعة 

حالتهم الصحية بتاريخ 

2019/5/8

ساهمة الجمعية بتكوين 

بيئة جيدة وصحية 

للمتطوعين من مختلف 

المجالات حيث بلغ عدد 

95للجمعية المتطوعين 

المتطوعينالعيادةبرنامج اسأل الخبيرسلياكيبطاقة 
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برامج التوعية والتثقيف 

تختص البرامج برفع مستوى الوعي الصحي وغرس السلوكيات الصحية في المجتمع من خلال 

تنفيذ العديد من الأنشطة التوعوية الصحية الميدانية وعبر الوسائل المرئية والمسموعة 

والمقروءة 

الحملات التوعوية  المشاركة في المؤتمرات

68
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البرامج التدريبية 

لى قمت جمعية السلياك بإقامة ورشة عمل بالتعاون مع شركة المطاحن الثانية لتدريب المستفيدين ع

طهي بعض المأكولات الخالية من الجلوتين 
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العضوية

عضو منتسب عضو عامل       

1                                 22
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إدارة التطوع 

العمل التطوعي سمة المجتمعات الحيوية في تفعيل طاقات المجتمع وإثراء 

الوطن بمنجزات أبنائه وسواعدهم

عدد المتطوعين

95



17

الشراكات

شراكات المتاجر الغذائية الخالية من الجلوتين

3
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قائمة المراجع المستقل 
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قائمة 

المركز 

المالي 
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قائمة 

الأنشطة 
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قائمة 

التدفقات 

النقدية 
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شركاؤنا
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التقرير المصور 
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اراء المستفيدين 



،الجمعيةشكرا لكل من ساهم على تطوير واستدامة 

.كنتم ولازلتم اصحاب دعم وتوجيه لنا
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